
 

 

 

 

当支部は(公社)東京都柔道整復師会の支部組織として、毎年様々な活動を行っております。 

元々は葛飾区柔道接骨師会として 70年以上前から会員一同、葛飾区民の健康増進に微力な

がら協力して参りました。当支部の活動は日々の施術以外に、大きく分けて防災・救護と

休日当番院への協力があります。その活動の一部をご紹介させて頂きます。 

 

〇防災・救護 
 

 

 

令和 7年 4月、今年度も葛飾区より東京都内で初となる 

「災害柔整リーダー」を委嘱されました。 

これにより区内の災害時に於ける組織の中に柔道整復師が 

正式に組み込まれることとなりました。 

 

 

 

 

当支部は、葛飾区及び東京都で行われる医療救護訓練や 

研修会に毎年参加させて頂いております。 

令和 7年 8月に災害時における軽症者対応についての 

研修会に参加し、三角巾を使った止血法や創洗浄など、 

災害時や訓練に於ける救護対応の理解を深めることが出来ました。 

 

 

 

 

令和 7 年 9 月に健康プラザかつしかにおいてトリアージ研修会が葛飾区歯科医師会と

合同で行われました。 

講師は日本 DMAT*1 統括・平成立石病院院長の大桃丈知先生です。大桃先生はご自身が

AMAT*2の隊員でもあり、災害医療の専門家と呼べる方です。 

以前、大桃先生にトリアージ研修会を開催して頂いた際には支部役員を中心とした参加

となっておりましたが、今回は翌月に葛飾区医療災害訓練を見据えて支部会員からも多

くの参加となりました。 

講義は STRAT法を中心に説明頂き、その後実践を行う形で進行しました。以前参加した

会員には良い復習の機会となり、初参加の会員にとってはトリアージに触れる良い機会

となりました。 

 
＊１DMAT（ディーマット）は「Disaster Medical Assistance Team」の略で、 

大規模災害発生時に被災地へ派遣され、災害発生後 48時間以内の急性期に活動する専門的な医療チームです 

＊２ AMATとは All Japan Hospital Medical Assistance Team の略称であり、「災害の（急性期～）亜急性期において、 

災害医療活動の研修を受け、災害時要援護者※1にも配慮した医療救護活動を行なえる医療チーム」です 
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・休日接骨こぼれ話・ 

休日当番は近隣だけではなく、時には遠方からの患者さんが利用されることもあります。 

 

ある休日当番の際、家族で夢の国に行っていたお子さんが肘内障(幼小児に多い、肘の靭帯の脱臼)にな

ってしまい、「今から急いで夢の国を出ても 19時半を少し過ぎてしまうんですけど」と電話があり(本来

休日当番は 17時まで)、お待ちしていますと伝えて待っていたのですが、19時半を過ぎても 20時を過ぎ

ても来院されず…もう来ないかな？と半分は思いながらも待ち続けたところ、来院されたのはなんと 21

時近く。お子さんが泣き疲れて寝てしまい、予想以上に帰宅に時間がかかってしまったそうです。 

無事整復され、ご両親からは感謝の気持ちをいただきました。 

「遅くの来院となってしまったことに嫌な顔せず治してくれただけでなく、夢の国で楽しむはずが、子

供の不慮の怪我で楽しさが半減していた親の身になって優しい言葉をかけていただいた」と後日感謝の

手紙をいただきました。待っていてあげてよかったです。 

 

以上、当支部 有馬会員よりシェアして頂いたお話です。素晴らしいお話をありがとうございました！ 

当支部は今後も我々の技術が地域の皆様のお役に立てる様、活動して参ります。 

 

 

 

 

2025年 10月 26日に行われた、葛飾区医療救護訓練に当支部

も参加して参りました。近年はより実際に即した訓練となる

様、対策本部設置の他、複数箇所に救護所を開設して救護にあ

たる形となっています。 

今回は亀有地区を中心とした地域で訓練が行われましたが、

当日は生憎の雨となりました。雨に打たれながら救護活動を

したり、それぞれの場所でアクシデント等に見舞われながら

も訓練に従事し、よい経験になりました。今後も有事の際には

医療資源として区民のお役に立てる様、支部会員一同精進して参ります。 

 

 

 

当支部では 2017年の第３回大会からコース上やイベントブースにて、医師ブース

と協力しながらランナーへの救護活動を行っています。完走を目指すランナーの

お手伝いをすべく、迅速な処置を心掛けています。今回は令和 6 年度葛飾区医療

救護訓練と同日の開催となり、コース上ブースのみで施術を行いました。 

 

〇休日当番院への協力 

当支部活動のもう一つの柱である休日当番院への参加協力です。これは平成 7年からの約 30年に亘り、葛

飾区休日接骨師連合会の名称で葛飾区の休日当番院制度に協力させて頂いております。連休中や年末年始

は利用者も多く、時には葛飾区だけでなく近隣の区からの利用者も訪れ、年間 900～1000人の方にご利用頂

いております。 
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